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Общие положения
Состязания по морскому   многоборью    проводятся   в      соответствии с утвержденным Департаментом образования города Москвы планом  XI
фестиваля детского и юношеского творчества   «Юные таланты Московии» под
девизом «И внуки восславят радость Победы», посвященного 65-летия Победы в Великой Отечественной войне. Второй этап- с сентября 2009 по август 2010 года.
Проведение   состязаний   -   систематическая   и   целенаправленная
деятельность системы образования по воспитанию и развитию личности, ее
гражданских качеств и эстетического вкуса.
I. Цели и задачи состязаний.
Состязания    преследуют    цель    дальнейшего    развития    детского творчества. Они способствуют:
· воспитанию у детей чувства патриотизма, уважения и бережного отношения к истории страны и Военно-Морского Флота, любви к морю и готовности к защите Отечества;

· творческому развитию личности ребенка, его  эстетических чувст в эмоциональном познании мира;

· оздоровлению детей, совершенствованию физических и профессиональных морских качеств;

· привитие интереса к техническому творчеству;
· развитию дружбы и товарищества, коллективистских черт характера;
· привлечению    детей    к    занятиям    в    системе    дополнительного образования;

· выявлению лучших курсантов и команд для участия во Всероссийских
· соревнованиях;
· до профессиональной подготовке;
·  пропаганде здорового образа жизни;
· выявлению лучших творческих детских коллективов и творчески одаренных детей;

· распространению       опыта       лучших       педагогов, повышению их профессионального мастерства;
II. Порядок проведения состязаний.
Состязания  проводятся   с   сентября  2009   года  по   август  2010  года и включают в себя 5 этапов:
1 этап : октябрь – ноябрь , личные по отдельным видам морского многоборья в объединениях Московского городского детского морского центра  имени Петра Великого , его отделениях и объединениях и классах профильных образовательных учреждений г. Москвы.
2 этап  : декабрь, личные отборочные по отдельным видам морского многоборья в  МГДМЦ  им. Петра Великого и профильных образовательных учреждений города Москвы.
3 этап  :январь-февраль, городские лично-командные по отдельным видам морского многоборья.
4 этап  : апрель , городские  личные по комплексному морскому многоборью.
5 этап : июнь – август , городские лично – командные по комплексному морскому многоборью.(шлюпочные гонки, командное перетягивание каната, подача бросательного конца)
Состязания проводятся в соответствии с настоящим Положением.
                                                    III. Участники состязаний.
Участниками городского Состязания являются победители состязаний профильных учреждений, а также иные организованные группы , объединения , коллективы утвержденные Оргкомитетом. 
В состязаниях принимают участие учащиеся образовательных учреждений города Москвы по 3 возрастным группам:
· 7-10 лет;
· 11-13 лет;
· 14-17 лет;
Нормы представительства :

- в личных состязаниях по отдельным видам морского многоборья – принимает участие по одному человеку от преподавателя в каждой возрастной группе, независимо от пола участника и не более чем в 2-х видах состязания;

- в командных состязаниях по отдельным видам морского многоборья  по одному человеку   каждой  возрастной группы  от преподавателя , независимо от пола участника;

- в личных состязаниях по комплексному морскому многоборью один участник  во всех видах состязаний в каждой возрастной группе от преподавателя;

- в командных состязаниях по комплексному морскому многоборью участие каждого члена команды в обязательном количестве видов , определяет Оргкомитет.

Категории участников состязаний - девочки соревнуются на общих основаниях с мальчиками, за исключением ниже перечисленных видов:

·  плавание;

· силовая гимнастика;

· спортивная стрельба из пневматического оружия.

Сроки проведения состязаний определяются календарным планом проведения мероприятий по морскому многоборью на учебный год.
Заявки на участие в городских состязаниях направляются руководителями образовательных учреждений в МГДМЦ им. Петра Великого в срок за 20 дней до проведения городских соревнований.
IV. Руководство состязаниями.
Непосредственное руководство осуществляет Оргкомитет по проведению состязаний по комплексному морскому многоборью с привлечением представителей профильных учреждений. Его работа строится на основании данного Положения и в соответствии с календарем основных мероприятий.   Организатором состязаний по решению Департамента образования города Москвы является Московский городской детский морской центр имени Петра Великого.
МГДМЦ в рамках полномочий данного Положения:
· определяет сроки проведения и разрабатывает календарный план состязаний;

· осуществляет взаимодействие профильных учреждений и иных организованных групп и коллективов подавших заявки на участие в городских состязаниях;

· определяет количество и утверждает состав судейских бригад по каждому виду морского многоборья;

· осуществляет функции апелляционной комиссии.
V. Содержание состязаний.
Состязания отражают следующие основные направления детского
творчества:

-военно-патриотическое
-спортивно-техническое;
-физкультурно-спортивное;
Состязания проводятся по следующим видам
а) Для первой возрастной группы (7-10 лет):

1) знание устройства шлюпки (без парусного вооружения);  

2) знание морской терминологии;

3) вязание морских узлов;

4) знание флажного семафора;

5) силовые упражнения: подтягивание на перекладине (для мальчиков) , отжимание      от пола (для девочек);

6) спортивная стрельба из пневматической винтовки ;

7) подача бросательного конца

8) плавание 
     б) Для второй и третьей возрастных групп: (11-13 и 14-17 лет)
1) знание устройства шлюпки;
2) знание устройства надводного корабля;
3) вязание морских узлов;
          4)прием и передача текста флажным семафором;
5) световая связь (знание азбуки Морзе);
6) силовые упражнения на перекладине - подтягивание на перекладине (для девочек - отжимание от пола);
7) спортивная стрельба из пневматической винтовки;
8) подача бросательного конца;
9) шлюпочные гонки;
10) командное перетягивание каната
11) плавание:
12) знание истории флота России;
Организация и порядок проведения каждого вида соревнований определяется отдельным Приложением к данному Положению.
VI. Подведение итогов и награждение победителей.
Итоги с определением победителя и призеров (лауреатов и диломантов) состязаний по отдельным видам морского многоборья  определяются в количестве 3-х призовых мест и подводятся по каждому виду состязаний , в каждой возрастной группе.
В случае равенства балов у участников оргкомитетом могут быть признаны  более одного победителя и призеров состязаний 

Победители и призеры  в каждом виде в количестве 3-х призовых мест  награждаются Дипломами Фестиваля   и ценными призами.
Победитель городских состязаний по комплексному морскому многоборью определяется по наименьшей сумме мест, занятых в отдельных видах , в случаях равенствах набранных баллов Оргкомитетом могут быть признаны более одного победителя и нескольких призеров. Победитель награждается дипломом и кубком «Лучший в виде морского многоборья».
Определение команды победительницы в общем зачете производится по наименьшей сумме мест, занятых командой в отдельных видах состязаний, награждается переходящим кубком «Лучшая команда в морском многоборье».

В случае не выставлении участника состязаний в одном из видов многоборья в каждой возрастной группе команда занимает последние место.

В ходе проведения состязаний по комплексному морскому многоборью определяются победители в категориях (номинациях) “Дебют” и “Развитие”.

Категория “Дебют” – для участников состязаний, которые обучаются в  1-2 года  в учреждениях дополнительного образования г. Москвы и  не являющихся победителями состязаний прошлых лет в данной номинации. 

Категория  “Развитие” – для участников состязаний  учреждениях дополнительного образования г. Москвы обучающихся более 2-х лет и являющимися победителями состязаний в категории  “Дебют”.

Победители в категориях определяются в каждой возрастной группе , независимо от пола победителя .
VII. Экипировка команд и документация.
Форма одежды на состязания флотская и спортивная.
В Оргкомитет состязаний (Московский городской детский морской центр имени Петра Великого) представляется заявка установленного образца с отметкой врача о допуске участников к соревнованиям (приложение № 2).
                            ПРИЛОЖЕНИЕ 1
к Положению
по проведению состязаний по морскому многоборью 2009-2010гг.
Об организации проведения состязаний по морскому многоборью в рамках XI фестиваля детского и юношеского творчества «Юные таланты Московии» под девизом «И внуки восславят радость  Победы», посвященному   65-летию Победы в  Великой Отечественной войне                       

При организации подготовки и проведения состязаний по Морскому многоборью члены судейского жюри неукоснительно руководствуются принципами, нормами и требованиями , изложенными в Положении о проведении городских состязаний по комплексному морскому многоборью и настоящем Приложении к нему.
Вид состязания "Знание  устройство шлюпки"
Каждый участник конкурса берет билет с десятью вопросами по устройству шестивесельного яла, парусному вооружению и предметам шлюпочного снабжения (перечень вопросов утверждает оргкомитет) и отвечает без подготовки на них судье, сопровождая ответы показом деталей на разрезе шлюпки или плакате.
Очередность участников определяется жребием. За каждый правильно показанный элемент  начисляется один балл и за правильную трактовку по нему прибавляется еще один балл, то есть каждый участник может набрать максимально 20 баллов. Побеждает участник, набравший наибольшее количество баллов. В случае, если участники набрали равное количество баллов состоится второй тур. В случае равенства в нем победителями признаются все участники конкурса набравшие одинаковое количество баллов. Очередность выступления участников  определяется жребием. 
Вид состязания "Знание устройства надводного корабля"

 Участник каждой команды поочередно берет билет с десятью терминами по устройству надводного корабля  (перечень утверждает оргкомитет) и на плакате или по схеме показывают их судье.
Максимально количество баллов за правильные ответы по билету – 20 (10 баллов за показ деталей и элементов, плюс за объяснение их предназначения). Побеждает участник, набравший наибольшее количество баллов. Очередность выступления участников определяется жребием. Побеждает участник, набравший наибольшее количество баллов. В случае, если участники набрали равное количество баллов состоится второй тур. В случае равенства в нем победителями признаются все участники конкурса набравшие одинаковое количество баллов. 
Вид состязания “Вязание морских узлов”
Участники имеют 2 попытки, Размеры штертов для вязания: длина не менее 150 см, диаметр 6-8 мм, Банки для вязания: длина 120 см, ширина 13 см, высота 100-120 см.
Перед упражнением концы лежат на полу, не пересекаясь. Время подготовки участника - I мин. Исходное положение участника - стоя. Узлы вяжутся в любой последовательности. Вяжется 5 узлов: рифовый, брамшкотовый (петле, огоне, расположенном на такелажной бант), беседочный (на себе), рыбацкий штык (вокруг банки), шлюпочный (вяжется таким образом, чтобы петля, охватывающая коренной конец, находилась на кромке банки; ходовой конец, проходя под банкой, не пересекался с другим, полу-петля ходового конца располагалась полностью на поверхности банки).
Очередность участников по жребию.
По окончании упражнения участник дает знать судье об остановке времени, после чего до окончания проверки не касается узлов. Качество узлов проверяется судьей визуально, их внешний вид не должен допускать двоякого толкованиям. 
Победитель определяется по наименьшему времени затраченному участником на правильно исполненные пять морских узлов. В случае одинакового времени у нескольких участников все они признаются победителями. Узлы исполненные с ошибками или в меньшем количестве (4,3,2,1) судейским жюри не оцениваются.
Вид состязания “Знание, прием и передача текста флажным семафором”
От  первой возрастной группы участвует один человек, который принимает семафор, состоящий из терминов морской тематики, записывая данные на листе бумаги, который представляется судейской коллегии. Победителем признается участник принявший большее количество терминов. Для второй и третьей возрастных групп участие принимают по 2 представителя   от преподавателя в каждой возрастной группе . Каждый участник передает и принимает текст семафора поочередно Рекомендуемая дистанция между сигнальщиками - 25 метров. Контрольное время I минута. Количество попыток - 1. Не полностью принятое последнее слово засчитывается по количеству принятых знаков. Ошибки в передаче не допускаются (слово не засчитывается полностью). Порядок передачи слов по билету, в любой последовательности. Тексты билетов не менее 100 знаков, составляются судейской бригадой из слов морской терминологии.
Определение победителя в индивидуальном зачете производится по максимально принятому числу знаков в течение I минуты. В случае равенства результатов для выявления победителя и призеров предоставляется дополнительная попытка.
Вид состязания “Световая связь (азбука Морзе)”
Член судейского жюри для всех участников состязания в каждой возрастной категории   "передает"   светом   20   слов   морской терминологии, которые принимающие фиксируют на бумаге. Перечень слов определяет Оргкомитет.  Побеждает   участник,   "принявший   правильно   и   без   ошибок   максимально возможное число слов. Темп передачи примерно 30 знаков в минуту. В случае равенства результатов для выявления победителя и призеров предоставляется дополнительный тур.
Вид состязания “Силовые упражнения”
(подтягивание  на перекладине для мальчиков отжимание от пола для девочек)
Условия провидения (для мальчиков):
-вис хватом сверху

-при сгибании рук подбородок участника должен находится выше перекладины;

-раскачивание участника не допускается , допускается незначительное сгибание ног в коленях.

Условие проведения (для девочек):

-исходно положение: упор лежа;

-сгибание рук с последующим касанием грудью однокилограммового набивного мяча;

-касание пола коленями запрещается.

Очередность выполнения упражнения определяется жребием. Форма одежда произвольная.

Победитель определяется по большему количеству подтягиваний или отжиманий , в случае равенства баллов победителями или  призерами признаются оба участника ( несколько участников) набравших одинаковое количество баллов. 

                                Вид состязания  “Стрельба из пневматической винтовки”
Условие выполнения упражнения : 

-Оружие -пневматическая винтовка; 
-дистанция стрельбы 10 метров; 
-мишень № 8 ;

-количество выстрелов : 3 пробных , 5 зачетных;

-оружие представляется Оргкомитетом. 
Стрельба для первой возрастной группы (7-10 лет) сидя на стуле. Для второй и третьей возрастных групп (11-13 , 14-17 лет) стоя .Форма одежды произвольная .
Очередность выполнения упражнения - по жребию. Победитель определяется судейской бригадой по наибольшему количеству набранных очков. В случае равенства очков победителем определяется тот участник , который поразил соответственно больше десяток, девяток и т.д .
Вид состязания  “Подача бросательного конца”
Бросательный конец - до 30м длиной, диаметр - 4-6 мм. Легость - парусиновый мешочек с песком в оплетке весом 400 грамм. Площадка для подачи: квадрат 2,5 х 2,5 м с ограничительным леером на высоте I метр. Участники имеют 2 попытки. Зачет по лучшей попытке.
Время на подготовку до 3-х минут на каждую попытку. Задача - с площадки через леер подать легость за 10-метровую отметку в пределах сектора. Падение легости вне сектора и до 10-метровой отметки приравнивается к 0.
Бросок осуществляется традиционным способом: участник стоит лицом к сектору, несколько шлагов и легость в одной руке, остальные в другой. Во время броска участнику запрещается выпускать из рук конец легости. Результат засчитывается по первому касанию земли легостью.
Форма одежды - спортивная. Очередность - по жребию. Победитель определяется по максимальной дальности броска.
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Вид состязания  “Шлюпочная гонка на ЯЛ-6 (ЯЛ-4)”
Состав участников 8 человек (7 человек команда и командир шлюпки),для ЯЛ-4 шесть человек (5 человек команда и командир шлюпки) Дистанция - 1000 метров по прямой. Старт общий. Шлюпки, номера воды и очередность старта определяются по жребию. Гонки проводятся на однотипных шлюпках, укомплектованных штатным имуществом. Весла - вальковые, рыбины лежат на штатных местах. Допускается привязывание ног к упорам и подкладывание на банки спасательных жилетов.
Замена имущества, полученного в комплекте со шлюпкой, без согласования с судейской бригадой запрещена. В остальном руководствоваться правилами гребных гонок от 1966 г.
Форма одежды - произвольная. Очередность старта и номер воды определяется жеребьевкой.  Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на прохождение дистанции.
Вид состязания  “Плавание”
 Индивидуальный заплыв: для участников первой возрастной группы  (7-10 лет) дистанция 25 метров, старт из воды .  Для второй возрастной группы (11-13 лет) дистанция 25 метров, старт из верхнего положения ( с тумбочки).Третья возрастная группа (14-17 лет)   мальчики - 50м. , девочки - 25м .Стиль плавания на всех дистанциях вольный (кроль на груди) .Форма одежды - плавки (купальный костюм), плавательная шапочка, очки для плавания. Номер дорожки определяется  по жребию.
Побеждает участник, затратившая наименьшее время на преодоление дистанции. В случае равенства результатов участники признаются победителями и призерами состязаний. 
Вид состязания  “Командное перетягивание каната”
Условия провидения:
· cостав команды 8 человек; 
· длина канаты не менее 10 метров ;

· диаметр каната 30-60 мм;
· расстояние на канате от середины до маркеров в обе стороны  - 2 метра ;

· две попытки (третья - в случае равенства побед в первых двух).
  Форма одежды - произвольная. Перетягивание каната осуществляется в соответствии с установленными правилами.
Вид состязания  “Знание истории флота России”
Участники поочередно , в соответствии с жеребьевкой берут билеты с четырьмя вопросами в каждом.   Оценка знаний осуществляется по пятибалльной системе по знанию каждого вопроса . Побеждает участник набравший наибольшее количество баллов .В случае равенства баллов у участников для выявления победителей проводится второй тур .Аналогично основному этапу. Перечень вопросов утверждается Оргкомитетом. 

                        Вид состязания  “Знание морской терминологии”
Участники поочередно , в соответствии с жеребьевкой берут билеты с десятью вопросами в каждом.   Оценка знаний осуществляется по пятибалльной системе по знанию каждого вопроса . Побеждает участник набравший наибольшее количество баллов .В случае равенства баллов у участников для выявления победителей проводится второй тур .Аналогично основному этапу. Перечень вопросов утверждается Оргкомитетом. 

Примечание: очередность участников во всех видах состязаний осуществляется жеребьевкой.
Представительство  участников состязаний профильных организаций города Москвы по два представителя в каждой возрастной группе от организации.
                                                  Организационный комитет 

                                                  Московского городского 

                              Детского морского центра им. Петра Великого

Контактный телефон координатора состязаний – Стекляр  Гузель
Васимовна – 159-9877(раб.) , 89030157339 (моб.)
             E-mail:detmorcenter@rambler.ru
             Контактный телефон ответственного за проведение состязании
 Балашова Валерия Николаевича – 89030050488 (моб.)
